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1. Vertrauen 
Vertrauen bildet die Basis für ein gutes Miteinander. Wir schenken Vertrauen und 
bekommen dafür Vertrauen zurück. 
 

2. Wertschätzung 
Ein wertschätzender Umgang ist die Grundlage einer guten Kommunikation. Wir leben 
dies im Sinne einer wertfreien, toleranten, offenen und positiven Grundeinstellung. 
 

3. Übernahme von Verantwortung 
In unserem sportlichen Umfeld übernehmen wir gesellschaftliche Verantwortung. Wir 
sind Vorbilder für viele junge Menschen, vermitteln Werte und Grundsätze. 
 

4. Transparenz  
Kommunikation ist alles. Information und Aufklärung bilden die Basis für ein 
gemeinsames Verständnis und für die Klarheit in der Zielsetzung. Nicht zu vergessen ist 
dabei der Standpunkt, von dem aus ich abhole. Dieser entspricht nicht unweigerlich 
meinem eigenen. 
 

5. Nachhaltigkeit 
Ein Baum wächst nicht in einem Jahr. Im übertragenen Sinn richten wir unser Tun bewusst 
danach aus, dass wir unserer Nachwelt gesunde Bäume hinterlassen. 
 

6. Uneigennützigkeit 
Um ein gemeinsames Ziel zu erreichen, sind Kompromisse aller Beteiligten nötig und die 
entsprechende Bereitschaft, das eigene Ich etwas hinten anzustellen. 
 

7. Lösungsorientierung 
Wir sehen Steine auf dem Weg nicht als unüberwindbares Hindernis, sondern als 
Herausforderung einen anderen Weg zu finden, der wiederum neue Blickwinkel eröffnet.  
 

8. Selbstreflexion 
Fehler können passieren, erst recht, wenn wir neue Wege gehen. Wir gehen stärker hervor, 
wenn wir uns Fehlern bewusst werden und daraus lernen.  
 

9. Teamgeist 
Je stärker wir alle, desto besser unser gemeinsames Ergebnis. Nur wenn wir alle an einem 
Strang ziehen, sind wir wirklich stark.  
 

10. Lernen voneinander und füreinander 
Jeder weiß was, jeder kann was. Wissen teilen und annehmen bringt uns alle weiter.  


