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Routenbau - Grundlagen Seiltechnik 
28.09.-29.09.2024 Hersbruck  

 
 

1. Ziel des Lehrgangs 

 

Das Ziel des Lehrgangs ist es ein Verständnis für die Gefahren und Herausforderungen beim Arbeiten 

in Seilsystemen zu entwickeln. 

Die Teilnehmer sollen das effiziente und ergonomische Arbeiten in redundanten Seilsystemen vom 

Aufbau bis hin zum Abbau erlernen.  

  

2. Inhalte 

 

• Routenbau im Seil in künstlichen Kletteranlagen, Theorie und Praxis 

• Einführung in den Ausbildungsstandard: Arbeit im redundanten Seilsystem 

• Sachkunde relevanter Ausrüstung (PSAgA) 

• Methoden des Aufbaus, Abbaus und Umbaus von Seilsystemen (praktische Übungen) 

• Rettungsübung 

 

3. Voraussetzungen  

 

• Anmeldung mit dem Anmeldeformular  

• Vollendung des 16. Lebensjahr 

• Mitgliedschaft in einer Sektion/Verein, die/der dem Bergsportfachverband oder zumindest 
dem DAV/BLSV angehörig ist 

• Routenbaukurs M1 oder gleichwertiges Vorwissen 

• Ein angemessenes eigenes Kletterkönnen 

• Ein angemessenes Fitnesslevel (Gesundheitliche Eignung und Fitness für mehrstündige 
Arbeiten mit Hebevorgängen) 

• Erfahrung im Routenbau in der Sektion/Verein von Vorteil 

• Bereitschaft zum ehrenamtlichen Engagement  

• Nachweis über einen Erste-Hilfe-Kurs nicht älter als 2 Jahre 
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4. Lehrgangsdaten 

 
Datum 

 
28.09. -29.09.2024 
 

Lehrgangsbeginn Samstag, 28.09.2024 – Treffpunkt 09:00 Uhr an der Halle  
 

Lehrgangsende Sonntag, 29.09.2024 ca. 18:00 Uhr 
 

Meldeschluss 01.09.2024 

Ort Raiffeisenbank Kletterwelt Hersbruck 
Happurger Str. 17 
91217 Hersbruck 
 

Kursgebühr 125,00€ - die Kosten werden zu Lehrgangsbeginn von dem bei der 
Anmeldung angegebenen Konto abgebucht (Beitrag für Nichtmitglieder 
abweichend) 
 

Ausrüstung • Ausrüstung Lead in der Halle 

• Arbeitsschutzbrille und Gehörschutz 

• verschiedene Tapes 

• T-Schlüssel (m10) 

• Akkuschrauber/ Schlagschrauber +  Bit-Set (mit Torx, Assy orange), 
sofern vorhanden 

• Schreibmaterialien 
 

Unterkunft n.n. 
Die Unterkunft wird automatisch mit der Anmeldung gebucht! 
Unterbringung im Mehrbettzimmer möglich 
 

Lehrgangsleiter Julius Kerscher  (DAV Routensetzer Breitensport, Trainer PETZL 
Technical Institute, zuständig für Unterweisung Sicherheit im 
Routenbau) 
 

Ausbilder Christoph Wilfling (Betriebsleiter DAV Kletter-& Boulderzentrum Obb. 
Süd - Bad Tölz) 
 

Teilnehmerzahl max. 10 

Prüfung Keine  

Fortbildungspflicht 
 

Keine  

Sonstiges 
 

Für Rückfragen und Auskünfte steht Euch die BFB-Geschäftsstelle 
gerne zur Verfügung: 
Tel.: +49 89 262048 540 
Mail: lehrgaenge@bergsportfachverband.de 
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